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1. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y DE APRENDIZAJE

1.1. Conocimientos y contenidos

e K14.
* K15.
* K39.
* K57.
* K60.
* K61.
* K62.

Describir las bases de la homeostasis.

Entender los mecanismos de la adaptacion al entorno.

Entender los principios de la telemedicina.

Conocer las situaciones de riesgo vital.

Conocer las principales técnicas de diagndstico radiolégico y de laboratorio.
Entender las indicaciones de las pruebas radiolégicas y de laboratorio.

Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo

humano.

* K68.

Describir la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones

y otros tipos de heridas) y las bases de la cicatrizacion.

e K69. Conocer los fundamentos de la hemorragia quirdrgica y la profilaxis
tromboembdlica.

e K70. Describir las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las
complicaciones postoperatorias.

e K71.

Conocer los principios e indicaciones de las transfusiones y de los trasplantes.

1.2. Habilidades y destrezas

¢ H5. Realizar una exploracion fisica basica.

e H16. Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su significado.

e H17. Saber hacer una exploracién fisica por aparatos y sistemas, asi como una
exploracién psicopatoldgica, interpretando su significado.

¢ H18. Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.
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e H19. Valorar la relacién riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos vy

terapéuticos.

¢ H20. Saber cdmo obtener y procesar una muestra biolégica para su estudio mediante
los diferentes procedimientos diagndsticos.

e H21. Valorar las indicaciones y contraindicaciones de las técnicas diagndsticas
radioldgicas y de laboratorio.

e H22. Saber interpretar los resultados de las imagenes radiolégicas y de las pruebas
diagndsticas de laboratorio.

e H24. Aplicar los criterios de proteccidn radioldgica en los procedimientos diagndsticos
y terapéuticos con radiaciones ionizantes.

e H28. Practicar procedimientos quirurgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura
de heridas.

1.3. Competencias y capacidades

e C12. Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

e C13. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién
relevante.

e C14. Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

e C15. Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una
estrategia diagnodstica razonada.

e C16. Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y
aquellas otras que exigen atencién inmediata.

e C21. Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

e C22. Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

¢ C23. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacidn y otros profesionales.

e C24. Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, a los medios de comunicaciény a
otros profesionales.
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2.1. Requisitos previos

Ninguno.

2.2. Descripcion de los contenidos

o

o

Historia clinica. Terminologia elemental: sintomas, signos, sindromes. Anamnesis.

Examen fisico general del paciente. Técnicas: inspeccion, percusion, palpacion vy
auscultacion. Exploracidon del estado general y de las constantes vitales. Semiologia
elemental. Inspeccidn general del paciente.

Exploracion fisica de cabeza y cuello.

Exploracion fisica del térax. Semiologia principal obtenida por la inspeccion, palpacién,
percusién y auscultacidn del térax.

Exploracion fisica del abdomen. Semiologia principal obtenida por la inspeccién,
palpacion, percusion y auscultacion del abdomen.

Exploracion fisica de la motilidad voluntaria, del tono y los reflejos. Exploracién de la
sensibilidad. Exploracién fisica de coordinacidon motora, el equilibrio y la marcha.

Exploracion de las funciones principales del Sistema Nervioso Central: apraxia, afasia,
amnesia y agnosia. Exploracién y semiologia de los pares craneales y del Sistema
Nervioso Periférico.

Introduccion a la Biomecanica y Patologia del aparato locomotor y sistema
musculoesquelético. Examen fisico y técnicas complementarias.

Introduccidn a la Fisiopatologia del sistema inmunoldgico. Examen fisico y técnicas
complementarias.

Introduccidn a la Fisiopatologia del aparato cardiocirculatorio. Examen fisico y técnicas
complementarias.

Introduccidn a la Fisiopatologia del aparato respiratorio. Examen fisico y técnicas
complementarias.

Introduccidon a la Fisiopatologia del aparato digestivo. Examen fisico y técnicas
complementarias.

Introduccidn a la Fisiopatologia del aparato urinario y excretor. Examen fisico y técnicas
complementarias.

Introduccidon a la Fisiopatologia del sistema nervioso. Examen fisico y técnicas
complementarias.

Cirugia. Desarrollo histérico. Concepto de Fisiopatologia y Propedéutica Quirurgicas.

Respuesta local a la lesidon. Respuesta general a la agresidn. La inflamacidn. La
cicatrizacion.

Shock y sus tipos.

Contusiones, heridas y traumatismos. Politraumatismos.
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Lesiones por onda explosiva (“blast injuries”) y por aplastamiento (“crush syndrome”).
Sindromes compartimentales. Lesidn por reperfusion.

Quemaduras. Congelaciones. Lesiones por electricidad y radiacion, mordeduras y
picaduras.

Ulceras por presién. Colgajos, injertos y equivalentes cutaneos.

Embolismo graso. Embolismo aéreo. Efectos de la presién atmosférica: hipobarismos e
hiperbarismos.

Bloque quirurgico. Materiales, instrumentos y aparatos. Consentimiento informado
para la cirugia. Técnicas quirurgicas basicas. Materiales de sutura. Suturas mecanicas.

Soporte nutricional en el paciente quirdrgico. Cuidados postoperatorios. UCI y Unidad
de Reanimacion.

Principales complicaciones quirurgicas: hemorragia, infeccidn quirudrgica y sepsis.
Trasplantes de drganos sélidos y tejidos. Rechazos. Donacion.

Principios de la cirugia oncoldgica y de la Anatomia Patoldgica. Radioterapia
intraoperatoria y quimioterapia regional. Cirugia reconstructiva.

Simulaciéon quirdrgica. Endoscopia quirdrgica. Cirugia robdtica. Bidnica (dérganos
artificiales y bioartificiales).

Terapia celular, ingenieria tisular y cirugia regenerativa.
Principios basicos de la Fisica Médica, de la Radiologia y del Radiodiagndstico.
Formacidn y tipos de imagenes. Anatomia y semiologia radiolégicas.

Introduccion a la Radioterapia y conceptos generales de radioproteccion. Radiologia
basica de los diferentes érganos, sistemas y aparatos.
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. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y METODOLOGIAS DOCENTES
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ACTIVIDADES FORMATIVAS Horas totales | \Poreentaje de
presencialidad)
AF1 Clase magistral (fundamentos tedricos) 32 100% (32)
AF3a Practicas de laboratorio y AF3b Salas de simulacién 12 100% (12)
AF4 Tutorias 7 100% (7)
AF6 Trabajo dirigido y trabajo en equipo 4 0% (0)
AF7 Estudio individual y trabajo auténomo 92 0% (0)
AF8 Actividades de evaluacién 3 100% (3)
Total 150 54
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4. SISTEMAS DE EVALUACION

4.1. Sistema de calificaciones
El sistema de calificaciones sera el siguiente:
Suspenso (SS)
Aprobado (AP)
Notable (NT)
Sobresaliente (SB)

La mencién de “Matricula de Honor” podrd ser otorgada a alumnos que hayan obtenido
una calificacién igual o superior a 9,0 y se podra conceder una matricula por cada 20
alumnos o fraccién. Es decir, su nimero no podra exceder del 5% de los alumnos
matriculados en una Asignatura en el correspondiente Curso académico, salvo que este
numero sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una Unica “Matricula de
Honor”.

4.2, Criterios de evaluacion
Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

1. Examen final tedrico para cada Asignatura semestral: 80-90% (minimo de
70% de los conocimientos para aprobar).

2. Asistencia y participacion en clase, trabajos y proyectos de la asignatura,
talleres practicos y seminarios: 10-20% (minimo de 70% para aprobar). El
alumno que, injustificadamente, deje de asistir a mas de un 25% de las clases
presenciales podra verse privado del derecho a examinarse en la convocatoria
ordinaria.

3. Examen parcial tedrico para cada Asignatura semestral que se convocaran de
forma opcional y que en ningln caso tendran cardcter liberatorio
(exclusivamente para las asignaturas que tengan al menos 6 ECTS): 0-10%.

Criterios de evaluacion de la convocatoria extraordinaria:

La calificacidn final de la convocatoria se obtiene como suma ponderada entre
la nota del examen final tedrico extraordinario semestral y las calificaciones
obtenidas por la asistencia, participacion, trabajos y proyectos de la asignatura,
talleres practicos y seminarios, presentados en la convocatoria ordinaria (10-
20%). Para llegar al aprobado sera necesario alcanzar una puntuacion igual o
superior al 70% en ambos conceptos (al igual que en la convocatoria ordinaria).
Asimismo, es potestad del profesor solicitar y evaluar de nuevo los trabajos de
la asignatura si éstos no han sido aprobados o si se desea mejorar la nota
obtenida en la convocatoria ordinaria.
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SISTEMAS DE EVALUACION
Convocatoria Ordinaria
Modalidad presencial MiNIMO MAXIMO
SE4 Examen final tedrico 80% 90%
SE1 Asistencia y participacién en clase 2,5% 5%
§E2 'Presentacién de trabajos y proyectos de la asignatura 2,5% 59
(individuales y en equipo)
SE? T.alleres practicos y seminarios (simulaciones y examen clinico 59 10%
objetivo y estructurado-ECOE-)
SE7 Examen parcial tedrico 0% 10%
Convocatoria Extraordinaria
Modalidad presencial MiNIMO MAXIMO
SE4 Examen final tedrico 80% 90%
SE1 Asistencia y participacidn en clase 2,5% 5%
S.E2 -Presentacién de trabajos y proyectos de la asignatura 2,5% 59
(individuales y en equipo)
SE?, T.aIIeres practicos y seminarios (simulaciones y examen clinico 59 10%
objetivo y estructurado-ECOE-)

4.3. Normas de escritura

Se prestard especial atencion en los exdmenes, trabajos y proyectos escritos, tanto a la
presentacion como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y ortograficos. El

no cumplimiento de los minimos aceptables puede conllevar la pérdida de puntos.

4.4. Advertencia sobre plagio

La Universidad Antonio de Nebrija no tolerara en ningun caso el plagio o la copia. Se
considerard plagio la reproducciéon de pdrrafos a partir de textos de autoria distinta a la
del estudiante (Internet, libros, articulos, trabajos de companieros,...), cuando no se cite
la fuente original de la que provienen o no se haya solicitado el permiso
correspondiente en caso necesario. El uso de las citas no puede ser indiscriminado. El

plagio es un delito.

En caso de detectarse este tipo de practicas, se considerara Falta Grave y se podra

aplicar la sancion prevista en el Reglamento del Alumno.
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5. BIBLIOGRAFIA

5.1. Bibliografia basica

Fisiopatologia de la Enfermedad. Una Introduccion a la Medicina Clinica. Lange 82ed. McGraw-
Hill.

Introduccion a la Medicina Clinica. Fisiopatologia y Semiologia. Laso, F. 42ed. Elsevier.
Fisiopatologia y Patologia General Basicas para Ciencias de la Salud. 22ed. Elsevier.
Tratado de Semiologia. Anamnesis y Exploracion Fisica. Swartz, M. 82 ed. Elsevier

Clinica Practica. Guia para Estudiantes y Residentes Ferreira, G. - Ferrdndez, T. 12 ed.
Panamericana.

Manual de Patologia General. Pérez Arellano J. Castro del Pozo S. 82 edicidn. 2019. Elsevier
Masson.

Exploracion Clinica. Douglas G, Nicol F. 132 Edicion. 2014. Elsevier.
Guia Seidel de Exploracidn Fisica Ball WJ. 82 edicién. 2015. Elsevier.

Tratado de Semiologia. Mark H. Swartz. 72 edicion. 2015. Elsevier.

5.2. Bibliografia complementaria
Introduccidn al Diagndstico por Imagen Farrell, T.

Argente. Alvarez. Semiologia Clinica. Fisiopatologia, Semiotecnia y Propedéutica. 22. Edicién. 2013. Ed.
Panamericana.

Farreras-Rozman. Medicina Interna. XX edicidon. Madrid 2024. Elsevier.

Braun, Carie A. y Anderson, Cindy M. Fisiopatologia: Un enfoque clinico. 22 Edicidén. 2012. Lippincott
Williams & Wilkins.

Bickley, Lynn S. Bates. Guia de Exploracién Fisica e Historia Clinica. 102 Edicién. 2009. Lippincott Williams
& Wilkins Harrison’s.

Principios de medicina interna. Harrison 212 edicion. 2022. McGraw-Hill Interamericana.
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6. DATOS DEL PROFESOR

Puede consultar tanto el perfil académico como el profesional del equipo docente en:
https://www.nebrija.com/carreras-universitarias/grado-medicina/#profesores
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